
PAROLE PER DIRLO

Presentazione al CNR del Vademecum - Informare sulla salute mentale

Corso di formazione per il personale CNR 
Mercoledì 6 maggio 2026, h. 10:00-13:00
Sede: CNR, Sala “Biblioteca G. Marconi”

Iniziativa promossa e organizzata dal Dipartimento Scienze Umane e Sociali, Patrimonio Culturale del 

CNR (DSU), Rai Per la Sostenibilità–ESG, in collaborazione con l’ Unità Formazione e Welfare del Cnr

Presentazione al CNR del Vademecum - Informare sulla salute mentale (pubblicato nel 2025, 
realizzato da Rai Per la Sostenibilità-ESG, Ordine dei Giornalisti, Dipartimento di Salute Mentale ASL 
Roma2 e disponibile sui rispettivi siti). 
Il Vademecum è una guida per combattere pregiudizi e stigma, offrendo strumenti concreti per 
giornalisti, comunicatori e operatori dell'informazione: dal linguaggio responsabile (esempi di 
espressioni corrette/da evitare), all'uso etico di immagini, al rispetto della privacy. Include glossario, 
indicazioni deontologiche, riferimenti normativi e casi reali di buona/cattiva informazione, con 
approccio centrato sulla dignità della persona e la responsabilità sociale. 

Programma

10:00 – 10:25
Saluti istituzionali 

Salvatore Capasso, Direttore DSU 
Silvia Calandrelli, Direttrice Rai Per la Sostenibilità-ESG, coordinatrice dello Steering 
Committee per l’IA Rai
Carlo Bartoli, Presidente Ordine dei Giornalisti
Francesco Amato, Direttore Generale ASL Roma 2 

Modera: Silvia Mattoni – Responsabile relazioni con i media CNR-DSU

10:25 – 13:00
Introduzione 
Roberto Natale, Consigliere di Amministrazione RAI

Daniela de Robert, Consigliera Nazionale Ordine dei Giornalisti, coautrice del Vademecum 
Stigma e salute mentale: parole che legano o parole che liberano
Massimo Cozza, Direttore Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma 2, coautore del Vademecum
La salute mentale oggi 
Emanuele Caroppo, Psichiatra Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 2, coautore del Vademecum 
Stigma e salute mentale - Il potere delle parole nel giornalismo contemporaneo 
Sara Cortese, Dottoressa in psicologia
Testimonianza 
Giovanni Carlo Bruno, Primo Ricercatore CNR-IRISS 
La salute mentale come bene comune

Per informazioni
Silvia Mattoni, responsabile relazioni con i media Cnr-Dsu

 e-mail: silvia.mattoni@cnr.it - cell 328 6250729
 Segreteria tecnico-organizzativa

Tiziana Borghini, Stefano Carotenuto, Marzia Codella, Angela Petrillo


